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INFORMASJON 

Ordenselever base:  

Leah & Leander 

Ordenselever f-rom:  
Silje & Maria 

Ordenselever Bibliotek:  

Nina S og Nina FG  

 

• Velkommen tilbake! Håper ferien har vært god, og at batteriene er ladet.  

•  Neste uke får vi besøk av Leger Uten Grenser. De skal snakke om “Glemte Kriser”.  

 

TIMEPLAN 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 0830-

0930 SPANSK/TYSK/ 
ARB.LIVSFAG 

 

ENGELSK 

 

VALGFAG NORSK M&H K&H 
MATE-

MATIKK 2 0940-

1040 

 1040-

1120 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 1120-

1220 
NORSK SAMFUNNSFAG VALGFAG NATURFAG NATURFAG 

4 1230-

1330 
KRØ 

M 

& 

H 

K 

& 

H 

MATE-

MATIKK 

K 

& 

H 

M 

& 

H 
 SAMFUNNSFAG KRØ M&H K&H 

5 1340-

1440 

 

 

ARBEID PÅ SKOLEN  

NORSK Mål: 

• Jeg kjenner til noen trekk fra novellesjangeren. 

• Jeg kan utvide et øyeblikk. 

 

Vi begynner å jobbe med tema novelle etter høstferien, og skal bl.a. lese novella 

“Fellen”. 

MATEMATIKK Mål: 

• Jeg kan formlene for overflate og volum av en sylinder. 

• Jeg kan regne ut overflaten og volumet til en sylinder. 

• Jeg kan formlene og regne ut volumet av en pyramide. 

• Jeg kan formelen og regne ut volumet av en kjegle. 

 

Denne uka jobber vi med overflate og volum av en sylinder. Samt volum av pyramide 

og kjegle. På campus er det kapittel 3.4 og 3.5. 

ENGLISH Aims:  

• I can participate in a conversation in English 

• I know what an adverb is and how to use it in a sentence.  

 

We start working with unit two: “Out of this World”. Grammar focus: Adverbs.  

SAMFUNNSFAG Mål: 
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• Jeg kan reflektere omkring årsaker knyttet til rusavhengighet. 

• Jeg kjenner til kriterier for god psykisk helse. 

• Jeg kan fortelle om rusmidlers skadevirkninger.  

 

Vi fortsetter å jobbe med temaet helse og livsmestring. Vi skal blant annet snakke om 

valg, forventinger, press og konsekvenser.  

Charlottes gruppe: Frist for innlevering av avisartikkel/reportasje: Fredag kl. 20:00 på 

Google Classroom.  

NATURFAG Mål:   

• Jeg kjenner til noen egenskaper hos metaller, ikke metaller og halvmetaller.  

• Jeg vet hva en syre og en base er.  

 

Vi jobber videre med kapittelet Kjemi i boka. Denne uka er det fokus på metaller, 

baser og syrer. Kanskje får vi også tid til noen forsøk.  

SPANSK Mål: 

• Jeg kan snakke om hva som skal skje (futurum) på spansk 

• Jeg kan klokka på spansk 

• Jeg kan bøye verbet ir i presens og kan forklare «formelen» for å lage 

fremtidssetninger på spansk (ir + a + infinitiv av verb) 

 

Vi starter opp Parte 2 i boka, og jobber med kapittel 7 og 8 i boka. Varierte oppgaver.  

ARBEIDSLIVSFAG Mål: 

• Jeg er i gang med å utvikle ideen til min elevbedrift 

• Jeg utfører min rolle i bedriften på en god måte og hjelper andre  

• Jeg bidrar med markedsføring for elevbedriften min  

 

Vi har fokus på markedsføring og lager en undersøkelse for å se hvem som kan være 

interessert i vårt produkt eller tjeneste i elevbedriften.  

KROPPSØVING Mål: 

• Jeg utvikler mine tekniske og taktiske ferdigheter i håndball. 

• Jeg spiller andre gode og inkluderer mine klassekamerater i timene. 

 

Vi fortsette med håndball. Husk gymtøy, skift og godt med niste! 

FRILUFTSLIV Det blir tur også denne uka. Møt på skolen klokken 08.30 iført tøy som passer til 

dagens værmelding.  Det blir bål, så grillmat er en god ide. 

MAT & HELSE Mål: 

• Jeg kan planlegge og sette sammen et måltid.  

• Jeg vet hvilke næringsstoffer ulike matvarer inneholder.  

• Jeg kan redegjøre for et sunt og fullverdig måltid.  

 

Denne uken skal vi forberede oss til elevstyrt undervisning. Vi skal planlegge timer, 

finne oppskrifter, skriver oppgaver og forberede oss til matlaging.  

INNSATS FOR 

ANDRE 

Mål:  

• Jeg kommer på tida til mitt praksissted og har med det jeg trenger av utstyr 

(tøy, niste)  
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• Jeg utfører mine arbeidsoppgaver på en god måte  

• Jeg kommuniserer godt med alle  

 

FYSAK Mål: 

• Jeg kan fortelle om sentrale elementer i et sunt kosthold. 

• Jeg trener taktiske og tekniske ferdigheter i innebandy. 

• Jeg spiller andre gode, og viser god Fair Play - ånd.  

 

Denne uken fortsetter vi med innebandy og “Kosthold og ernæring”. Husk 

chromebook og gymtøy. 

 

 

ARBEID HJEMME 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 FYSAK: Husk sunn niste, 

chromebook og gymtøy/ 

sko. 

  

I løpet av uka 

Mandag: Dere som har gym; husk gymtøy! 

 

 

KONTAKT 

Visma 

 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

 

E-post: 

 

Charlotte Markham 

Charlotte.markham@kristiansand.kommune.no  

Bjørnar Sollie 

bjornar.sollie.timenes@kristiansand.kommune.no   

Oda Lohne van der Eynden  

Oda.lohne@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon: 

 

Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 08 671(Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside: 

 

https://www.minskole.no/torridal  

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:Charlotte.markham@kristiansand.kommune.no
mailto:bjornar.sollie.timenes@kristiansand.kommune.no
mailto:Oda.lohne@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal

